
STRUCTUUR COACH  

Een gemiddeld traject bestaat uit 10 bijeenkomsten (exclusief het kennismakingsgesprek) 

Deze worden 1 x per 2 weken gepland 

 

Halverwege is een middenevaluatie en aan het eind wordt samen bekeken of het coachtraject 

kan of zal worden beëindigd, of dat men nog verder zou willen gaan.  

 

De prijs bij bijeenkomst ligt tussen de € 75,- en € 150,-  (afhankelijk van het inkomen en in 

overleg vast te stellen) 

Wat meer uitleg over de STRUCTUUR COACH - coaching voor mensen met een niet 

Nederlandse culturele achtergrond. 

Deze aanpak is voor iedereen geschikt die een grote behoefte heeft aan het (her)structuren van 

hun leven/werk, maar voor mensen met een andere culturele achtergrond zit in deze coaching 

nog een stukje extra. Ik sta dan meer stil bij conflicten die in (werk)relaties kunnen ontstaan 

door culturele verschillen, maar juist bij dit onderdeel schenk ik aandacht aan 

(historische) culturele overeenkomsten.  

Deze vorm van coaching is meer directief meer sturend.  

 


